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“A Autrade

AUTRADE es una ASOCIACION DE FAMILIAS sin &nimo de lucro creada el 21 de mayo
de 1996, declarada de utilidad publica en abril del 2001, cuyos beneficiarios son el
colectivo de personas con TEA (Trastorno del Espectro del Autismo) y sus familias.

AUTRADE la conforman 65 familias, pero damos respuesta de manera diaria a mas
de 200 personas con TEA y sus familias.

o MISION, VISION Y PROPOSITO

4 )

Somos una asociacion sin
animo de lucro ubicada
en Ciudad Real, que
presta servicios a las
personas con trastornos
del espectro autista y a
sus familias a través de
su centro de recursos.
Busca incluir a |las
personas con TEA como
ciudadanos de pleno
derecho y concienciar a
la sociedad, dando a

conocer las
caracteristicas del
autismo.

v

VISION

Ser un movimiento
asociativo  participativo,
sostenible
econdmicamente,
vertebrado con eficiencia,
en mejora continua a
través de planes de
formacion, con un
enfoque de intervencién
basado en un modelo
inclusivo, con el fin de
que las personas con TEA
puedan desarrollar un
proyecto de vida propio y
mejorar su calidad de
vida y la de sus familias,
ofreciéndoles los apoyos
necesarios a través de
nuestros recursos y

servicios.
/

Que las personas con
TEA vy sus familias
puedan desarrollar un
proyecto de vida propio
y mejorar su calidad de
vida, fomentando el
apoyo y la solidaridad
entre las familias, asi
como conseguir una
sociedad mas inclusiva.
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“A Autrade

o VALORES$

AUTRADE basa su actuacion en los principios de democracia interna, transparencia
en sus actuaciones, asi como la solidaridad entre sus miembros, para la defensa de
los siguientes valores;

VALORES

Lseﬁggﬁgdggicg{]ydgéf La impo_r_tancia de las El inte_:rés por la
Desarrollo como familias de las globalidad de las
ciudadano de pleno personas con DI y del personas con DIy del
derecho. Desarrollo. Desarrollo.

. AUTRADE forma parte de:

a O b & . ,
g/ Ve .' Pllena 3 (FEORvalLa,
;\e&grsaf#g FES PQ U II'IC LISIOI'I

PATRONATO MUNICIPAL DE eﬁ;ﬁh*@
PERS :‘\l |§' rF-\_‘ D
Castilla-La Mancha =« wo0e 2 Mancha AYURTAWENTO DE CAIDAD REAL
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“A Autrade

Los ORGANOS DE GOBIERNO Y GESTION de AUTRADE quedan conformados;

ASAMBLEA
SOCIOS

Presidencia Vicepresidencia Secretario Tesorero Vocales

Pedro Ugarte; Patricia
Herrera ; Gemma

Pilar Alvarez Francisco Gémez Miguel Angel Sanchez Demetrio Varillas

Hernandez; Valentin
Cabafias; Carmen Lozano




“AAutrade

DIBECCION Patricia
TECNICA Hernandez
Fer’nando
Avila .
I ]
Trabajo Social Administracion Limpieza Transporte
Rosa M2 Garcia Carmen, Isabel y Jorge, Alba,

Teresa Peinado

Joaquina

Manuel, Miriram,
Angel, Marta

SERVICIOS

Atenciéon Temprana

Valoraciény
Diagnéstico

|| Centro Educacion

Especial

Centro de Dia

Capacitacion para el

Empleo

Vivienda

Intervenciony
Apoyo

Ocio y Tiempo Libref=—

Atencién a Familias

Adoracion
Menchen

— Patricia Hernandez

Olga Marco

Estefania Escudero

Isabel Ruedas

M2 Prado
Maldonado

Lidia Ceca

Moénica de la Torre
y Elena Exposito

— Rosa M2 Garcia



“A Autrade

Funciones — 2 familias
Grupotrabajo | 3 familias
Vivienda
Intervenciony | 4 familias
Apoyo
Centrode Dia |— 6 familias
Dinamizacion |— 4 familias

Econdmica

4 familias
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ACCIONES
ASOCIATIVAS



“A Autrade

COLABORACION PROYECTOS

ENTIDADES

- 4 Pllena "N\
IrIC U5|0n
Uiy FESPAU
-} |4 T"If'l"lr'? n Espariclo de
(GEORvalLa. o i
Ayu“tamienlo de PATRONATC ‘ CIPAL DE
Ciudad Real o J"“ L2

Federacidn
Autismo
Castilla-La Mancha

Confederacion

‘E Autismo Espafia
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“A Autrade

2 DE ABRIL
Dia Mundial de Concienciacion Sobre el Autismo

Cuestacion
https://www.facebook.com/share/p/wQokheK2pE1YBzES/

Capula Ayuntamiento Ciudad Real
https://www.facebook.com/share/p/b7Ap3U5

H6QMLHfH2/ Palacio Diputacién Ciudad Real

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

2 DE ABRIL
Dia Mundial de Concienciacion Sobre el Autismo

ILUMINACION AZUL
MONUMENTO EL HORTELANO (Argamasilla de Cva.)
Monumento EL MINERO (Puertollano)
El molino (Fuente el Fresno)
https://www.facebook.com/share/p/6UgW7qpsz1H7cWsB/ 12

ORGANIZADA POR =/~ Autrade

[z AUTTE

JUNTostIN'
Daa 1y
-
s@<Parque Fores:
* ~

3
Fondos recavdados destinados al Servicio de D¢io 4 Tiempo libre
TR T

INFORMACION E ®
INSCRIPCIONES o= SE€ persora
-
WhatsApp Mochila de regalo g
609 367 519 " peimerds ;
B . 300 inscripciones

Csdigo@R M Nog acompafias!

%3 km

Ruta circular

reded celobsembsces

e o
Donaciones Dorsal 0 3 el
£58% 2103 7748 41 0030060751 Foee B W Q

Il MARCHA POR EL AUTISMO
https://www.lanzadigital.com/galerias/ii-marcha-por-el-autismo-organizada-por-
autrade/?fbclid=IwAR3E3b9Df8K4kPxVNj0J3dtmzluOaogriXVF2kulQ5IxzsBqyCyVAwWOHSEU
https://www.instagram.com/p/C5azYngl4g3/?igsh=Y2Q1Y3Zlbnl6enBk
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“A Autrade

2 DE ABRIL
Dia Mundial de Concienciacion Sobre el Autismo

lIABR

18:00H.- TEATRDBDEEEI.I }*

(U} oo-aaim St

Proyeccion pelicula “Siempre Contigo”
organizada por la Asociacion 13
El Escargot del $éptimo Arte (Malagon)

o Plaza Magor

E Ju li Ciudad Real

12:30h. Actividades infantiles y juveniles.
Asociacion Juvenil “El Quijote”

14h. Degustacion Migas Solidarias.

Hermandad de Pandorgos de Ciudad Real

‘]Jnn arga: 33 COLIVAL /rmwmcm @

"' arresanos  JODOHOSTEL P e
5 e kel &)

! | PANADEROS

Migas Solidarias

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

COLABORACIONES y ACTOS

Il JORNADAS CULTURALZS

18,19, 20 Y 21 DE MARZO

PAELLADA SOLIDARIA

LUNES, 18 DE MARZO
*
.:50“‘

TERRAZA CAFETERIA DE LA FACULTAD \‘5

TODO LO RECAUDADO SE DONARA A LA
ASOCIACION "AUTRADE" DE AUTISMO Y
OTROS TRASTORNOS DE DESARROLLO

TAPA PAELLA: 1,50 EURO

“*hosto ogoter existencios

jAnimate y colabora!

18 de marzo
La Facultad De Educacion CR organiza

una paellada solidaria en beneficio de
Autrade

-
-

. JauniH2024
f 4o

VENTA DE LIBROS A FAVOR
DE LA ASOCIACION

“A Autrade

7 de mayo
Mercadillo Solidario organizado por la
Biblioteca Pablica Daimiel

14
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“A Autrade

SERVICIO DE VALORACION Y DIAGNOSTICO

Realizar una DETECCION TEMPRANA, a través de una evaluacién completa de
las capacidades y necesidades de apoyo de la persona y establecer un diagnéstico
y ofrecer orientaciones de intervencion adecuadas a las necesidades detectadas.

DIAGNOSTICO

7~

Psicélogas
(Patiricay
Martina)

N

7~

"

Trabajadora
Social (Rosa)

N

w

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

.2 BENEFICIARIOS

En los primeros meses del 2024
se estd dando respuesta a 10
demandas.

0 ==
0 ==

0 ==

El servicio cuenta con una lista
de espera de 33 personas.

OTRAS ACCIONES

Presentacion del Libro Blanco para la
atencion de las personas con autismo en el
ambito sanitario, organizado por FACLM.
Participacion en la mesa de experiencias
“Deteccidn, diagnéstico y atencién sanitaria a
personas con TEA”

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade
SERVICIO DE ATENCION TEMPRANA

CBIAT-AUTRADE

£R
i

R4
!

_'tf",'} N ovy
EXS {
ety i
nassy \/

Favorecer el desarrollo y bienestar de nifios y nifias, asi como sus familias,
posibilitando, de la forma mas completa, su integracion en el medio familiar,
escolar y social, asi como autonomia personal. Metodologia Centrada en la

familia

(o0101: 031, VYo (o]l Adoracidon

Logopedia

Estimulacion

Fisioterapia

Isabel

Q000

Alba e Isabel Margarita

.2 BENEFICIARIOS ~ OTRAS ACCIONES

66 familias con
nifios/as de O a 6 arfos
Derivadas Bienestar
Social (Centro Base)

14 reuniones de coordinacién
con escuelas infantiles

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade
COLEGIO DE EDUCACION ESPECIAL

Abarca las etapas de Educacion Basica Obligatoria hasta los Programas de
Transicion a la Vida Adulta (TVA) y promueve la capacidad de desarrollo
personal y social, y participacion en la comunidad de nuestro alumnado.
Contamos con 5 aulas de EBO (Educacion Basica Obligatoria) y 1 aula TVA
(Transicion a la Vida Adulta).

DIRECCION Y ol
ORIENTACION ga

Tutores ATES Apoyo

Rocio;Pablo;Gema; M2 o .
Jose; Alberto; Miriam; Eugenio; Vicen; Alfonsiy
Cecilia;Ana Carmen -

Elena; Mdnica y Marta

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

Q000 Para el curso 2023=2024 el CEE Autrade tiene un
total de 29 alumnos/as (20 socios y 9 no socios)

s AAE En este curso 2023-2024 llevamos realizadas 28
coordinaciones con centros educativos y se
han realizado un total de 50 actuaciones.

OTRAS ACCIONES

PRIMER]/
A B @ 7o 3
L& b&(’(‘){;ﬂ;@/

g ‘
(priava .

*x
&

s

) \;:? { 7 r) ’IY{V

N\

]

CENTROS PARTICIPANTES ITINERARIO

J’ ALCALDE J. CRUZ PRADO
ANGEL ANDRADE
AUTRADE
T0BOSO
RIO

Participacion en el | Desfile Escolar de
Disfraces de Carnaval, que tuvo lugar el
viernes 16 de febrero, organizado por la
Concejalia de Educaciéon del Ayuntamiento
de Ciudad Real

Plan de Actividades 2024
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https://www.facebook.com/AytoCiudadReal?__cft__%5b0%5d=AZU4I-MsWlucxx0tK1gTh5Bq5NC5nHTCRpEhppyrxI2oJv_V0ufV7GMfUH0f71lwI79i9VCE4uagkcI0Nmip8Lz1FQiggYJ01JKcASmpgEuaga-0QrIbuXiIbi3pbPk1NeQEDYzCyoV24ObqXSw36scXb_AaYQWXQ2N1Nb3jULXYGza5ZY5ONHhZyhl1xZOVDHeKxMHCL84zHugw1c-uZbhsEI5LDv2RAxjuF2Ajz0MQT2D3Sq6UA0ntSGLnNmLEIpQtWyYNabSbNNizdsLV8Hn1&__tn__=-%5dK-R

“A Autrade
SERVICIO DE CENTRO DE DIA

Dotar a las personas con TEA de habilidades de autopomia personal y social, que
favorezcan su maxima INDEPENDENCIA e INCLUSION SOCIAL.

Estefania

Técnicos

Cuidadores Fisioterapia

Paula; Gema;
Mamen; Laura; Pilar

Alberto; Clemente;

Juan; Oscar; Emilia; Margarita
— Maria; Alvaro; Rubén

.2 BENEFICIARIOS

i)

El servicio de centro de dia cuenta con
35 plazas estando ocupadas un total de

33 plazas. (28 socios y 5 no socios).

Plan de Actividades 2024

21



“A Autrade

SERVICIO DE TRANSPORTE Y COMEDOR

- Jorge y Alba

Angel y Marta

Manuel; Miriam y
— Antonia

TRANSPORTE
|

CENTRO EDUCATIVO  CENTRO DE DIA

14 alumn@s socios 26 personas socias
Wﬂﬁ 4 alumn@s no socios 4 personas no socias
7 alumn@s socios 21 personas socias
()
5 alumn@s no socios 4 personas no socias

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

SERVICIO DE CAPACITACION PARA EL
EMPLEO

Servicle de Capacitaclon
para al Empleo

sociolaboral de las personas adultas con TEA, a través de metodologia centrada

Desarrollo de habilidades transversales y especificas necesarias para la inclusion
en la persona.

COORDINACION Isabel

Técnico Cuidador
— Lidia y — .
Guadalupe Miriam

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

N.2 BENEFICIARIOS

Proyecto “+30” de formacién y
Q 00 0 practicas en empresa de Fundacion 5 personas

Servicio de Capacitacion 11 personas

OTRAS ACCIONES

PROYECTO + 30

T @ Cofinanciado por
P UnO a UHO - Ia Uni¢n Europea

Presentacién del Proyecto +30 (Programa de
Inclusiéon Social, Garantia Infantil y Lucha contra
la pobreza FSE+ 2021-2027), financiado por
Fundacion ONCE y el Fondo Social Europeo,
dentro de su Convocatoria de ayudas a
proyectos de refuerzo de la empleabilidad de
personas con discapacidad “Uno a Uno”.

Ejecucién del Proyecto de Accesibilidad del
Pabellén Quijote Arena encargado por el
Ayuntamiento de Ciudad Real.

Plan de Actividades 2024



https://www.facebook.com/fundaciononce?__cft__%5b0%5d=AZXmQB9SYsJEDOLjB9a8vNRSF8CzjOTBaHyZuDXRoqKNajQIuxJBeTrLZ6Jl0nSdNr-EKJeu3ULoDB3Y0qnP9C9C0bcN1tq8003mnwqhujFGE_T71cF8K0mokmjDgHhysIBMUWRialddHl-UPWMeBF_tOuskvMozDCpUm_IAqDlTsQFdOWHxXiluZdSx2LSoEloU6yxcK_xCR0C3n-fHmkup&__tn__=-%5dK-R

“A Autrade
SERVICIO DE VIVIENDA CON APOYO

Proporcionamos a las personas adultas con TEA la posibilidad de lograr una
VIDA INDEPENDIENTE a través de un recurso de vivienda dotado de los recursos
necesarios para obtener un nivel de autonomia e independencia personal.
Proporcionamos a las familias un recurso de RESPIRO puntual.

- Maria del
COORDINACION [RsiRe

Técnicos

Ana;Maribel; Francisco; Luis;
Nerea; Patricia;Cristina L;
Maria S; Cristina M; Maria de
Gracia; Paola; Leticia;

L Cristiana R; Cristina Ri; Coral

J

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

MODALIDAD PLAZAS OCUPACION

VIVIENDA 9 plazas de sin plazas
CON cardcter disponibles
APOYO permanente.
ALOJAMIENTO 3 plazas de 5 solicitudes en el
TEMPORAL alojamiento primer semestre del
temporal. ano

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

SERVICIO DE INTERVENCION Y APOYO

) servicio dQ .
intervencion

y apoyo
Autrade

Facilitamos a la persona con TEA y a sus familias las ESTRATEGIAS apropiadas
para que puedan desarrollar al maximo sus potencialidades comunicativas,
sociales y adaptativas. Partimos de las necesidades de la persona y de su familia.

Lidia
[
I I |
Logopedia Psicologia Fisioterapia
Jesica Maritina; Margarita

Marta y Teresa

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

.2 BENEFICIARIOS
Q Q9 9 84 usuarios/as
m (24 socios y 58 no socios)
W — 47 familias
0 == _—
B = lista de espera
0 ==
OTRAS ACCIONES

Lidia Ceca (Psicologa y coordinadora SIA) Y
Jessica Lopez (Logopeda SIA y Especialista en
CAA asistida con tecnologia) impartieron la
formacién "Autismo y Lenguaje natural
asistido en el cole” para el equipo de
profesionales del Centro Educativo Autrade

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade
SERVICIO DE ATENCION A FAMILIAS

Proporcionar a las familias informaciéon sobre la entidad, orientacion y
asesoramiento de los recursos de la comunidad, apoyo en la tramitacion de
prestaciones econémicas, basqueda de recursos especificos para la persona con
TEA y/o su familia. Fomento del asociacionismo a través de planes de
dinamizacion.

29

_I: Trabajadora Social = Rosa
Psicdloga e Patricia

DESTINATARIOS INTERVENCION

e Informacién sobre la entidad

Familias

con hijo/as con autismo ¢ Informacién y asesoramiento sobre ayudas y

recursos publicos.

e Gestidon de tramites con la administracién.

Plan de Actividades 2024



“A Autrade

OTRAS ACTIVIDADES |

FORMACION FAMILIAS

ENCUENTROS CON SENTIDO.
Espacio para que las familias puedan P"osrama
compartir sus experiencias, dudas, “AAutrade pe Familia a Familia
preocupaciones y en el cual trataremos de CHARLA ONLINE
dar estrategias para el dia a dia. ”nDé_)aJo DoF eserito” }“ - —‘@‘ -
Testamentos y Herencias —— "‘
=A Autrade A Autrade Cirigida a familias de personas con autismo
ENCUENTROS cor Sentide | | ENCUENTROS o Sertido , .
(C@mﬂm@%@_ S @1@ mnes Sexualidad en la kj:m?fﬁ;
Lﬂ:f@@@@é@ﬁ'ﬂ S ado}esce{l{lciﬁ gﬁ_tﬂpd
¢ adutta
r « 16 L ABRI 110L JUNIO ¢ ; Nace con el objetivo de que
. N e las FAMILIAS con MAS
e W7 Qe = Oaline o Rt 9 TRAYECTORIA dentro de
la entidad lleven a cabo una
primera ACOGIDA a las

“Conductas | “sexualidad en la NUEVAS FAMILIAS

que nos adolescenciayen | ... .
Déjalo por escrito. | SOCIAS.
preocupan” | |q etapa adulta” Tl P
Herencias”
14 de mayo

60 inscripciones

20 participantes
13 inscripciones

12 participantes

Plan de Actividades 2024



“A Autrade
SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

Servicio de Ocio y Tiempo Libre
Autrade

[

Proporcionar a las Personas con TEA la participacion en actividades de ocio
inclusivo con el nivel de apoyo necesario.

—5

Coordinacion

Monitores

Monicay M2
Elena

Monica; M2
Elenay Manuel

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

ACTIVIDADES BENEFICIARIOS
OCIO Y TIEMPO LIBRE
TALLERES g@ = ?@
DE TARDE 2 AN 7 personas
b || W
1 3
ACTIVIDAD |
S | | 10 personas
DEPORTIVA N | SN N
DE PISCINA
GRUPO 1 W [ZL- - £
oclo Parque y merianda Piscina y tapea da ::‘viat'v‘(;a; 'o per’ona‘
FIN DE » .G(lﬂf.' = 1 M’l’ 2 0 dic
GRUPO 2 o] - | é e 4{ @
SEMANA = &=\ NP @4 ou
—= - 3 llov: 957 nov 11 dic

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

ESCUELA DE
CARNAVAL

12 al 14 de febrero

3 personas

BALNEARIO
FUENCALIENTE

16 y 17 de marzo

4 personas

ESCUELA DE
SEMANA SANTA

25 al 29 de marzo

4 personas

BALNEARIO
GRANADA
IMSERSO

15 al 18 de abril

3 personas

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade
PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

tar;
6\\)“\ r. IQO*
S (o)

Acompainamiento en las actividades organizadas por los recursos de AUTRADE,
favoreciendo la participacion en la comunidad, desarrollo y autonomia personal
y disfrute del ocio y tiempo libre de la persona con TEA. Formacion especifica en
TEA.

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

SERVICIO DE FORMACION

Formacion
AUTRADE

[

Adquirir y/o actualizar los conocimientos tedricos-practicos sobre TEA a través de

una formacion dinamica.

]

Plan de Actividades 2024
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“A Autrade

EVALUACION - -
4 DIAGNOSTICA EN — —
TEA

Patricia Hernandez
del Mazo

ESTRATEGIAS Y

RECURSOS PARA UN
AULA CON ALUMNADO
CON TEA EN INFANTILY * |
PRIMER CICLO DE INFLEXIBILIDAD
PRIMARIA COGNITIVA 1=
Olga Marco Gémez I 2= :
Maritina Navarro \ )
Delgado \
h N
\

ITINERARIOS 3 5
LABORALES AUTISMO Y CCAA.
LENGUAJE NATURAL
Guadalupe ASISTIDO EN EL DIA
Gallego Torres ADIA
Lidia Ceca Diaz
o / Jessica Lépez Garcia

ESTRATEGIAS DE ESTRATEGIAS
REGULACION PRACTICAS EN LA
CONDUCTUAL. ETAPA TEMPRANA
Estefania Alba Gonzalez
Escudero Pérez Franco

\&

-/&Autrade o
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“A Autrade

ALUMNADO EN PRACTICAS
TITULACION ALUMNG®S RECURSO DURACION
Master en NEE y Atencién Centro 15 de enero al 17 de abril

Temprana del centro GES Educativo de

Autrade
Grado de Madgisterio en 2 alumnos Centro 5 de febrero al 30 de abril
Educacién Primaria Educativo
Técnico  superior de Centro 18 de marzo al 7 de junio
Mediacién Comunicativa Educativo
(IES Damaso Alonso)
Técnico de Integracion Centro 18 de marzo al 7 de junio
social (IES Ateneaq) educativo,

Centro de Diq,
Capacitaciéon vy

Vivienda.
Técnico Informatica (IES Servicios 2 de abril al 18 junio
Maestre de Calatrava) asociativos

Master en
Neuropsicologia UOC

20 de marzo al 30 de junio

Plan de Actividades 2024

36



“A Autrade

DATOS

IDENTIFICATIVOS

ASOCIACION AUTRADE

DIRECCION; C/ Santa Maria de Alarcos, 2 (13004 Ciudad Real)
TELEFONO; 926 254 259

WHATSAPP; 609 367 519

CORREO ELECTRONICO; autrade@autrade.org

WEB: www.autrade.orqg

Elaborado por: Aprobado por:
Rosa Garcia Asamblea General Anual
(Trabajadora Social) | 7 de junio de 2024
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